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รายงานระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียน 

 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี ) ได้ดำเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนมาอย่าง
ต่อเนื่อง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ ให้นักเรียนได้รับการดูแลช่วยเหลืออย่างทั่วถึงและตรงตามสภาพปัญหา 
นักเรียนรู้จักตนเอง ควบคุมตนเองได้ เรียนรู้อย่างมีความสุข และได้รับการส่งเสริมพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ
อย่างรอบด้าน ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพนักเรียนอย่างเข้มแข็ง จริงจัง ด้วยความ
เสียสละ และเอาใจใส่  โดยมีคณะกรรมการดังนี้  
 

 ด้านที่ 1 การบริหารงานโรงเรียนได้ก าหนดบุคลากรและบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบอย่าง
ชัดเจนเพื่อการท างานที่มีประสิทธิภาพ ดังนี้  

 1.1 คณะกรรมการอำนวยการ ประกอบด้วยผู้อำนวยการ และหัวหน้า ทั้ง4ฝ่ายซึ่งจะให้
คำปรึกษาและสนับสนุนด้านงบประมาณท่ีใช้ในการดำเนินงาน นิเทศติดตามผลงานหรือร่วมกิจกรรมตามความ
เหมาะสมอย่างสม่ำเสมอ  

 1.2 คณะกรรมการปฏิบัติงาน ซึ่งถือได้ว่ามีความสำคัญมากที่สุดเพราะผลงานจะดีได้ต้อง
อาศัยความร่วมมือร่วมใจของคณะครูที่ปรึกษาทุกท่านที่ทุ่มเท กำลังกาย กำลังใจด้วยความรักและเมตตา
นักเรียนซึ่งครูประจำชั้นจะต้องใช้ทั้งศาสตร์และศิลป์ในการสร้างศรัทธาเพื่อให้เกิดความไว้วางใจพร้อมที่จะ
ดูแลช่วยเหลือและให้คำปรึกษากับนักเรียนทุกคน  

 1.3 การดำเนินการใช้ข้อมูลสารสนเทศ 
 

ด้านที่ 2 การด าเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนในสถานศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพการ
ด าเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนครอบคลุมทั้ง 5 ประเด็น ดังต่อไปนี้ 
         2.1 การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล ครูประจำชั้นดำเนินการในเรื่องของการรู้จักนักเรียนเป็น
รายบุคคล ข้อมูลด้านสุขภาพของนักเรียนและความต้องการความช่วยเหลือในด้านต่างๆ  และเยี่ยมบ้าน
นักเรียน เพื ่อศึกษาสภาพครอบครัว ฐานะความเป็นอยู ่ โดยการสัมภาษณ์ผู ้ปกครอง  สัมภาษณ์ชุมชน  
มีการดำเนินงานทุกชั้นเรียนครบ100% 
  2.2 การคัดกรองนักเรียน โดยใช้เครื ่องมือการประเมินพฤติกรรมนักเรียน(SDQ) เรียน
ประเมินตนเอง ครูประเมินนักเรียน และผู้ปกครองประเมินนักเรียน  การคัดกรองนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ท า ง 
การเรียน(LD) และครูสรุปผลการคัดกรองนักเรียนเป็นรายบุคคล  เพื่อจัดกลุ่มนักเรียน ทำให้ทราบว่า นักเรียน
มีความต้องการในการดูแลช่วยเหลือในด้าน ต่างๆ ดังนี้  
   2.2.1 ความต้องการดูแลช่วยเหลือในด้านเศรษฐกิจและความยากจน 
   2.2.2 ความต้องการดูแลช่วยเหลือในด้านพฤติกรรม ความประพฤติ 
   2.2.3 ความต้องการดูแลช่วยเหลือในด้านสุขภาพ 
   2.2.4 ความต้องการดูแลช่วยเหลือในเรื่องการรู้เท่าทันสื่อและเทคโนโลยี 
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   2.3.การส่งเสริมและพัฒนานักเรียน  จากการคัดกรองนักเรียนเป็นรายบุคคลทำให้ทราบ
ข้อมูลของนักเรียนแล้ว จึงจัดกิจกรรมบูรณาการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้ และ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
   2.4 การป้องกันและแก้ไขปัญหา เมื่อพบนักเรียนที่มีปัญหาจากการคัดกรองนักเรียนแล้ว  
ครูประจำชั้นดำเนินการ พูดคุย ซักถามให้คำปรึกษาเบื้องต้น และเฝ้าติดตามพฤติกรรมนักเรียนเป็นกรณีพิเศษ
ว่านักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ หลังจากนั้นจึงเชิญผู้ปกครองนักเรียนมาพบเพื่อปรึกษาหารือและหา  
แนวทางแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการเรียนและพฤติกรรมนักเรียน  
   2.5 การส่งต่อ เมื่อพบนักเรียนที่ครูได้ดำเนินการแก้ไขปัญหาแล้ว ไม่สามารถดำเนินการได้ 
จึงมีการส่งต่อ ครูประจำชั ้น ครูแนะแนวถัดไป  และ การส่งต่อหน่วยงานภายนอก โรงเรียนมีปัญหาที่ 
ไม่สามารถดำเนินการได้และต้องส่งต่อให้ภาคีเครือข่าย  ด้านการส่งต่อนักเรียนที่คัดกรองแล้วพบว่านักเรียน  
มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยความยินยอมของผู้ปกครองของนักเรียน   
 

ด้าน 3 การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน  

3.1 จัดประชุมคณะกรรมการภาคีเครือข่าย เช่น คณะกรรมการสถานศึกษา  
ผู้ปกครองนักเรียน ตัวแทนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งในและนอกพื้นที่ ซึ่งโรงเรียนได้รับความร่วมมือจากภาคี
เป็นอย่างดี เช่น การประชุมผู้ปกครอง การเยี่ยมชั้นเรียนทุกครั้งที่โรงเรียนเชิญประชุมจากเครือข่ายเป็นจำนวน
มาก   
  3.2 ผู้ปกครองนักเรียนดูแลเอาใจใส่นักเรียนทั้งด้านการเรียน และพฤติกรรม เมื่อมีปัญหา
เกิดข้ึนพร้อมที่จะให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ทางโรงเรียน เพ่ือหาแนวทางแก้ปัญหาร่วมกัน 
                     3.3 จัดกิจกรรม ส่งเสริมความรู้ด้านดนตรี ด้านกีฬา กิจกรรมจิตอาสา กิจกรรมประชาธิปไตย 
กิจกรรมโรงเรียนคุณธรรม กิจกรรมสถานศึกษาสีขาว  
 
ด้านที่ 4 การส่งเสริมสนับสนุนติดตามนิเทศและประเมินผลการด าเนินงานการดูแลช่วยเหลือนักเรียน  

 คณะกรรมการบริหารงานโรงเรียนมีการติดตามผลการทำงานในฝ่ายต่าง ๆ อย่างต่อเนื่องเพื่อร่วมกัน
หาแนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาอย่างสม่ำเสมอ ครูประจำชั้นและหัวหน้างานระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนร่วมกันวาง แนวทางการปฏิบัติงาน มีการนิเทศกำกับติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน 
ในโครงการต่าง ๆ  ทั้งนี้โรงเรียนมีความตระหนักและเห็นความสำคัญของงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน
จึงส่งเสริมสนับสนุนครูและนักเรียนให้มีการพัฒนาในด้านต่าง ๆ เช่น   ส่งบุคลากรเข้ารับการอบรมเพื ่อ
เสริมสร้างความรู้และทักษะด้านต่าง ๆ  เช่น การอบรมการระบบช่วยเหลือนักเรียน   
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ด้านที่ 5 ความส าเร็จของระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

นักเรียนทุกคนได้รับการดูแลช่วยเหลือในทุก ๆ ด้านจากขั้นตอนการดำเนินงานทั้ง 5 ขั้นตอนของ
ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ซึ่งได้แก่ การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล การคัดกรองนักเรียน กลุ่มปกติ กลุ่ม
เสี่ยงและกลุ่มปัญหา การส่งเสริมและพัฒนา การป้องกันและช่วยเหลือและการส่งต่อภายใน / ภายนอก ทำให้
ครูและนักเรียนมีความใกล้ชิดกันและตระหนักถึงความมีคุณค่าของชีวิตและยังเป็นแรงผลักดันให้โรงเรียนมีการ
ขับเคลื่อนในการที่จะส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของนักเรียนในด้านต่าง ๆตามความสามารถ จึ งทาให้เกิด
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อสนองตอบนโยบายของภาครัฐ อันได้แก่ กิจกรรมด้านวิชาการ เช่น การสอนเสริม เสาร์
อัจฉริยะเพื่อเตรียมสอบ นอกจากนี้ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆยังส่งเสริมให้นักเรียนเข้าแข่งขันเพื่อหา
ประสบการณ์ตรงจากภายนอกทำให้นักเรียนได้รู้จักตนเองและสามารถเลือกแนวทางการดำเนินชีวิตของตนเอง
ในอนาคตได้ ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวทาให้นักเรียนได้รับรางวัลจากการแข่งขันระดับประเทศ  
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ด้านที่1 ด้านการบริหารจัดการระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียน ที่สะท้อนการดำเนินงานอย่าง

ต่อเนื่อง 
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สรุปและสถิตกิารเยี่ยมบ้านของระบบ Nextschool  
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                 สรุปการประเมิน  SDQ ของระบบ Nextschool 
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